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1. Presentació 
Benvolguts pares, mares i tutors/es, 

En primer lloc, us volem donar les gràcies per la confiança que heu dipositat a La Torre de 

Claramunt Vòlei Club. Per a nosaltres és un orgull que hàgiu escollit formar part del nostre 

projecte esportiu i educatiu. 

Aquest dossier recull tota la informació essencial sobre el funcionament del club i pretén ser la 

vostra guia de referència al llarg de la temporada. Hi trobareu, de manera clara i resumida, els 

aspectes més importants que us ajudaran a conèixer millor la nostra organització, les normes 

de funcionament i les activitats que desenvolupem. 

Des de la nostra fundació, la temporada 2012/2013, treballem amb un objectiu molt clar: 

formar esportistes, però sobretot formar persones. Entenem l'esport com una eina educativa 

que transmet valors com el respecte, el compromís, el treball en equip, l'esforç i la superació 

personal. Volem que cada jugador i jugadora gaudeixi del voleibol en un entorn segur, 

saludable i enriquidor, tant dins com fora de la pista. 

Aquesta temporada iniciem amb il·lusió el nostre catorzè any de vida, amb la voluntat de 

continuar creixent com a club i de seguir oferint la millor experiència possible a tots els nostres 

esportistes i a les seves famílies. 

Per aquest motiu, us animem a llegir aquest dossier amb atenció. Està elaborat amb molta 

dedicació i estima. 

  



 
 
 

 

5 
 

2. Inscripció al Club 
Per formalitzar la inscripció a La Torre de Claramunt Vòlei Club, caldrà omplir el formulari 

d'inscripció que trobareu a través del següent enllaç. 

És molt important que, un cop completat el formulari, reviseu que totes les dades siguin 

correctes i cliqueu el botó «Enviar» per tal que la inscripció quedi registrada correctament. 

Formulari d'inscripció: 

https://forms.gle/xVkZe1N21Kiw5f9T8 

Un cop rebuda la vostra inscripció, el club revisarà la documentació i, si fos necessari 

completar o corregir alguna dada, ens posarem en contacte amb vosaltres. 

  

https://forms.gle/xVkZe1N21Kiw5f9T8
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3. Llicència Federativa 
La llicència federativa és obligatòria per a tots els jugadors i jugadores, a partir de la categoria 

infantil (2013-2014), per participar en competicions oficials durant aquesta temporada i que es 

federin per primera vegada. 

 

Aquest tràmit és imprescindible per poder tramitar la seva alta com a esportista federat i 

participar en les competicions organitzades per la Federació Catalana de Voleibol. 

 

Per facilitar el procés, a continuació us deixem l'enllaç a la pàgina web on podreu realitzar la 

inscripció: 

https://voleibol.isquad.es/afiliaciones/afiliacion_conf.php 

 

En cas de tenir qualsevol dubte durant el procés d'inscripció, podeu posar-vos en contacte amb 

el club i us ajudarem en tot allò que sigui necessari. 

  

https://voleibol.isquad.es/afiliaciones/afiliacion_conf.php


 
 
 

 

7 
 

4. Quotes i formes de pagament 

QUOTES 
Inscripció 

Setembre 

Quota 

Novembre 
Quota Febrer 

 

Federat/da 

 

250€ 150€ 150€ 

Equips: Infantil, Cadet, Juvenil i Sènior 

 

Màster  

 

250€ 115€ 115€ 

Equips: Màsters 

 

Lleure 

 

200€ 80€ 80€ 

Equips: Sènior Femení Lleure 

 

Aleví 

 

220€ 75€ 75€ 

Equips: Aleví 

 

Reducció de quotes per familiar (30%) 

Segon familiar (germà/na, pare/mare) es fa el 30% a la quota més baixa. 

Quota 
Inscripció 

Setembre 

Quota 

Novembre 
Quota Febrer 

 

Federat/da 

 

175€ 105€ 105€ 

Equips: Infantil, Cadet, Juvenil i Sènior 

 

Màster 

 

175€ 80,5€ 80,5€ 

Equips: Màsters 

 

Lleure 

 

140€ 56€ 56€ 

Equips: Sènior Femení Lleure 

 

Aleví 

 

154€ 52.5€ 52.5€ 

Equips: Aleví 
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Com fer el pagament? 
1- Farem arribar uns enllaços al Canal Informatiu del grup. 
2- Clicar a l’enllaç corresponent a la quota a pagar. 
3- Apuntar el DNI i el nom del jugador o jugadora de qui es paga la quota. 

a. En el cas que el jugador/a no tingui DNI figurarà el del pare o mare registrat a la web. 

 

 
 

4- Comprovar que la quantitat que surt és la corresponent a la vostra quota. 

5- Fer el pagament utilitzant el número de la vostra targeta. 

Quotes i política de devolucions 

Les quotes abonades al La Torre de Claramunt Vòlei Club corresponen a la reserva de plaça i a 
la planificació de la temporada esportiva. 

Per aquest motiu, un cop una quota hagi estat abonada, no es realitzarà la devolució total ni 
parcial del seu import, excepte en aquells casos excepcionals que la Junta Directiva valori i 
aprovi expressament. 

Aquesta mesura respon al fet que el Club assumeix des de l'inici de la temporada una sèrie de 
despeses fixes (inscripcions, llicències, assegurances, equip tècnic, reserves d'instal·lacions, 
material i planificació esportiva) que no es poden revertir un cop formalitzada la inscripció. 

Agraïm la vostra comprensió i col·laboració per garantir el bon funcionament del Club. 
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5. Equipació oficial 
La imatge de la Torre de Claramunt Vòlei Club forma part de la nostra identitat. Per aquest 

motiu, tots els esportistes hauran de portar l'equipació oficial del club durant els 

entrenaments, les competicions i aquells actes organitzats pel club en què així s'indiqui. 

Pack Esportista TVC Sènior (Cadet -Juvenil - Sènior) 
Tots els jugadors i jugadores que s'incorporin per primera vegada al club hauran d'adquirir el 

Pack Esportista TVC SENIOR, a partir de categoria cadet (inclosa) que inclou: 

• Xandall oficial del club. 

• Equipacions oficials de competició (Conjunt de local i de visitant) 

• Samarreta de passeig. 

• Bossa oficial del club. 

Preu del Pack Esportista TVC: 155 € 

Amb la inscripció a la temporada, el club proporciona a tots els jugadors i jugadores: 

• 2 samarretes oficials d'entrenament.  

• 1 samarreta oficial d'escalfament. 
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Pack Esportista TVC Mini (Aleví - Infantil) 
Tots els jugadors i jugadores que s'incorporin per primera vegada al club hauran d'adquirir el 

Pack Esportista TVC Mini, d’aleví a infantil que competeixin (ambdues incloses) que inclou: 

• Xandall oficial del club. 

• Equipació oficial de competició (Conjunt de local) 

• Samarreta de passeig. 

• Bossa oficial del club. 

Preu del Pack Esportista TVC: 125 € 

Amb la inscripció a la temporada, el club proporciona a tots els jugadors i jugadores: 

• 2 samarretes oficials d'entrenament.  

• 1 samarreta oficial d'escalfament. 

Aquests packs garanteixen que tots els esportistes disposin de tot el material necessari per 

afrontar la temporada i contribueix a mantenir una imatge homogènia de tots els equips del 

club. 

 



 
 
 

 

11 
 

Jugadors i jugadores de continuïtat 
Els esportistes que ja formen part de La Torre de Claramunt Vòlei Club no hauran de tornar a 

adquirir aquelles peces que ja tinguin en bon estat i amb una talla adequada. 

Cada cas serà valorat de manera individual per la coordinació del club amb l'objectiu d'evitar 

despeses innecessàries a les famílies i, alhora, mantenir una imatge uniforme de tots els 

equips. 

Només serà necessari adquirir les peces que calgui renovar per desgast, canvi de talla o 

pèrdua. 

Preus de reposició 
En cas que sigui necessari renovar alguna peça de l'equipació oficial, aquests seran els preus de 

referència: 

Peça  Preu 

Xandall oficial  55 € 

Equipació de competició (1 unitat)  40 € 

Pack de 2 equipacions  80 € 

Samarreta d'entrenament (1 unitat)  8 € 

Pack de 2 samarretes d'entrenament      16 € 

Samarreta d'escalfament  9 € 

Samarreta de passeig  20 € 

Bossa oficial del club  25 € 
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Talles 
Abans de formalitzar la comanda, el club facilitarà mostres de les diferents talles perquè cada 

esportista pugui provar-les i escollir la que millor s'adapti. 

Una vegada confirmada la talla i enviada la comanda al proveïdor, no es podran garantir 

canvis, excepte en cas de defecte de fabricació. 

Reposicions i noves comandes 
Per tal d'optimitzar la gestió i reduir els terminis de lliurament, el club agruparà les comandes 

d'equipació en diferents períodes al llarg de la temporada. 

Les dates de cada comanda es comunicaran oportunament a les famílies a través dels canals 

oficials del club. 

En funció de la disponibilitat del proveïdor, els terminis d'entrega poden variar. 

Compromís del club 

L'objectiu de la Torre de Claramunt Vòlei Club és oferir una equipació de qualitat, funcional i 

representativa dels nostres valors, mantenint una política de preus ajustada i procurant que 

les famílies només hagin d'adquirir aquelles peces que realment necessitin. 

Col·lecció oficial de la Torre de Claramunt Vòlei Club 
A més del Pack Esportista TVC, el club posa a disposició de tots els seus esportistes i famílies 

altres peces oficials que es podran adquirir de manera voluntària. 

Aquestes peces tenen com a objectiu reforçar el sentiment de pertinença al club i oferir una 

imatge corporativa homogènia tant dins com fora de les instal·lacions esportives. 

Articles disponibles 

Article  Preu 

Dessuadora oficial del club      25 € 
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6. Calendari de la temporada 
A continuació trobareu les principals activitats previstes durant la temporada. Les dates 

definitives s'aniran confirmant al llarg del curs i es comunicaran amb suficient antelació a 

través dels canals oficials del club. 

Inici i final de la temporada 
Inici dels entrenaments: 31/08/2026 

Final de la temporada: 18/06/2027 

Durant aquest període es desenvoluparan els entrenaments, les competicions oficials i les 

activitats pròpies del club. 

Tant l’inici com el final d’algun equips es poden veure modificats, ja sigui en més o menys 

durada, en funció d’altres activitats externes a les planificades en aquest document. 

Vacances i dies sense activitat 
Durant la temporada es respectaran els períodes de vacances escolars i els dies festius 

establerts pel calendari oficial. 

Els entrenaments quedaran suspesos durant: 

• Vacances de Nadal 

• Vacances de Setmana Santa 

Qualsevol modificació serà comunicada amb antelació. 

Competició oficial 
Els equips federats participaran en les competicions organitzades per la Federació Catalana de 

Voleibol. 

Els calendaris de competició, els horaris dels partits i les convocatòries es comunicaran als 

equips tan aviat com siguin publicats. 

Tornejos del club 
Al llarg de la temporada organitzem diferents activitats esportives obertes als nostres 

esportistes. 

Torneig de Nadal 

Una jornada esportiva i de convivència per acomiadar l'any compartint voleibol amb altres 

equips i clubs. 

Torneig de Setmana Santa 

Un torneig que combina competició, aprenentatge i convivència entre tots els participants. 
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Les dates i la informació específica es comunicaran oportunament. 

Tecnificacions en període de temporada 
Durant la temporada organitzarem diferents sessions de tecnificació destinades a 

complementar els entrenaments habituals. 

Aquestes sessions tenen com a objectiu: 

• Millorar la tècnica individual. 

• Treballar aspectes específics del joc. 

• Afavorir el desenvolupament dels jugadors i jugadores. 

• Oferir entrenaments més personalitzats. 

La participació i el calendari s'informaran durant la temporada. 

Posar-los en períodes de vacances. 

Jornades de portes obertes 
Cada any organitzem jornades de portes obertes per donar a conèixer el nostre club i el 

voleibol a nous esportistes. 

Aquestes sessions permeten provar els entrenaments, conèixer els entrenadors i descobrir el 

funcionament del club abans d'incorporar-s'hi.  

 

Aquest període es durà a terme les dos primeres setmanes del mes de juny de 2027. 

Activitats de promoció 
Al llarg del curs també desenvolupem activitats de promoció del voleibol en diferents centres 

educatius del nostre entorn. 

L'objectiu és apropar aquest esport als infants i fomentar la pràctica esportiva entre els més 

joves. 
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Activitats d’estiu 

Tecnificacions 

En finalitzar la temporada esportiva, el club organitza el entrenaments de tecnificació d’estiu. 

És una activitat per jugadors i jugadores que vulguin continuar practicant durant l’estiu. Es 

troba orientat des de l’últim any d’infantil (2013) fins categoria juvenil (2009). 

Es comunicarà amb suficient antelació, preus i calendaris. 

Campus d'estiu 

En finalitzar la temporada esportiva, el club organitza el Campus d'Estiu de Voleibol. 

És una activitat oberta tant als jugadors i jugadores del club com a esportistes d'altres entitats 

que vulguin continuar o iniciar practicant voleibol durant l'estiu en un entorn esportiu, 

educatiu i de convivència. És un campus encarat a l’edat des de benjamí a infantil 2014 i 

posteriors 

La informació sobre inscripcions, preus i calendari es publicarà amb suficient antelació. 

Activitats socials del club 
Entenem el club com una gran família. Per aquest motiu, durant la temporada organitzem 

diferents activitats que afavoreixen la convivència entre esportistes, entrenadors i famílies. 

Aquestes activitats poden incloure: 

• Actes de presentació dels equips. 

• Participació en esdeveniments locals. 

• Cloenda de la temporada. 

Us animem a participar-hi activament i a formar part de la vida social de La Torre de Claramunt  

Vòlei Club. 
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7. Entrenaments 
Els entrenaments són un dels pilars fonamentals del nostre projecte esportiu. La constància, la 

puntualitat i el compromís són aspectes imprescindibles per afavorir l'aprenentatge i el bon 

funcionament dels equips. 

Per aquest motiu, us demanem la màxima col·laboració de les famílies perquè els jugadors i 

jugadores puguin assistir als entrenaments en les millors condicions possibles. 

Horaris temporada 26/27 

 

Aquests horaris estan subjectes a possibles modificacions quan les necessitats organitzatives del club així 

ho requereixin, ja sigui per motius relacionats amb la disponibilitat dels entrenadors/es, dels jugadors/es 

o de les instal·lacions. Qualsevol canvi serà comunicat amb la màxima antelació possible a les famílies i 

als esportistes a través dels canals oficials del club. 

Categories per any de naixement 
Per tal de facilitar la identificació de la categoria que correspon a cada esportista, a continuació 

us indiquem la classificació per any de naixement establerta per a aquesta temporada: 

- Aleví: nascuts/des l'any 2015 i posteriors. 

- Infantil: nascuts/des els anys 2013 i 2014. 

- Cadet: nascuts/des els anys 2011 i 2012. 

- Juvenil: nascuts/des els anys 2009 i 2010. 

- Sènior: nascuts/des l'any 2006 i anteriors. 

Important: La distribució definitiva dels equips podrà estar condicionada per la normativa de la 

competició, el nivell esportiu, el nombre d'inscripcions i els criteris establerts per la 

coordinació esportiva del club. 
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8. Comunicació amb les famílies 
La comunicació és un aspecte fonamental per al bon funcionament del club. Per aquest motiu, 

disposem de diferents canals oficials adaptats a cada tipus d'informació. 

Us demanem que utilitzeu sempre el canal corresponent segons la consulta o la informació 

que vulgueu comunicar, ja que això ens permet oferir una resposta més ràpida i mantenir una 

millor organització. 

Canals oficials de comunicació 

Correu electrònic 

El mail secretaria.torrevoleiclub@gmail.com és el canal oficial per a qualsevol gestió 

administrativa o consulta relacionada amb: 

• Inscripcions. 

• Llicències federatives. 

• Quotes. 

• Documentació. 

• Incidències administratives. 

Us recomanem utilitzar aquest canal sempre que la consulta no sigui urgent. 

WhatsApp 

Per facilitar la comunicació durant la temporada, el club disposa de diferents grups de 

WhatsApp amb finalitats específiques. 

- Grup de l'equip i Grup de famílies 

Aquest grup està format pels jugadors i jugadores (o pels seus representants, segons la 

categoria). Gestionat pels entrenadors o coordinador del club. 

S'hi comunicaran exclusivament aspectes relacionats amb el funcionament de l'equip, com ara: 

• Convocatòries i horaris. 

• Canvis puntuals. 

• Informació dels entrenaments. 

• Informació dels partits. 

Us demanem fer-ne un ús responsable i respectuós, evitant converses alienes al funcionament 

del club. 

mailto:secretaria.torrevoleiclub@gmail.com
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- Canal informatiu de la Torre de Claramunt Vòlei Club 

El club disposa també d'un canal oficial de WhatsApp destinat a comunicar totes les notícies i 

informacions d'interès general. Gestionat per la junta o coordinador del club. 

A través d'aquest canal publicarem: 

• Informació institucional. 

• Esdeveniments (Campus, Tornejos, Portes obertes, Tecnificacions) 

• Avisos importants. 

L'objectiu és centralitzar tota la informació oficial en un únic espai i evitar la saturació de 

missatges als grups dels equips. 

Podeu accedir al canal mitjançant el següent enllaç (si hi accediu des del vostre telèfon mòbil, 

s'obrirà directament a WhatsApp): 

https://chat.whatsapp.com/GL5ugf58Bhg2LzKNQ2EfS7 

Ens comprometem a utilitzar aquest canal únicament per comunicar informació rellevant i 

d'interès per a totes les famílies. 

Instagram 

A través del nostre perfil d'Instagram compartim: 

• Resultats esportius. 

• Fotografies. 

• Esdeveniments. 

• Informació sobre activitats. 

• Novetats del club. 

• Promoció del voleibol. 

Us animem a seguir-nos per estar al dia de tota l'actualitat del club. 

Instagram: @torrevoleiclub  Facebook: La Torre de Claramunt Vòlei Club 

  

https://chat.whatsapp.com/GL5ugf58Bhg2LzKNQ2EfS7
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Pàgina web 

A la nostra pàgina web hi podreu trobar tota la informació actualitzada sobre: 

• El club. 

• Equips. 

• Activitats. 

• Campus. 

• Formularis. 

• Documents d'interès. 

Web: www.torrevoleiclub.com 

Qui respon cada consulta? 
Per tal d'agilitzar la comunicació, us recomanem adreçar-vos directament a la persona 

responsable segons el tipus de consulta. 

Tipus de consulta Responsable 

Aspectes esportius de l'equip Entrenador/a 

Convocatòries i entrenaments Entrenador/a 

Organització esportiva Coordinació esportiva 

Inscripcions i documentació Secretaria 

Quotes i pagaments Tresoreria 

Campus i activitats Responsable d'esdeveniments 

Consultes generals Club 

 

  

http://www.torrevoleiclub.com/
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9. Salut i seguretat 
La salut i la seguretat dels nostres esportistes és una prioritat per al La Torre de Claramunt 

Vòlei Club. 

Tots els esportistes disposen de la corresponent assegurança esportiva federativa, vinculada a 

la seva fitxa federativa, que dona cobertura segons les condicions establertes per la Federació 

Catalana de Voleibol. 

Protocol d'actuació davant d'una lesió 
En cas d'accident esportiu durant un entrenament, partit o activitat organitzada pel Club, és 

obligatori seguir el Protocol d'Actuació d'ITEGRA establert per la Federació Catalana de 

Voleibol. Aquest protocol determina el procediment que s'ha de seguir, els terminis de 

comunicació, la declaració de l'accident i l'assignació del centre mèdic corresponent. El centre 

mèdic assignat serà el que farà el seguiment de tota la recuperació de la lesió.  

Per aquest motiu, no s'ha d'acudir directament a un centre mèdic per iniciativa pròpia, 

excepte en situacions d'urgència vital, ja que això podria afectar la cobertura de l'assegurança 

esportiva. El Club facilitarà tota la informació necessària i acompanyarà la família en la 

tramitació del procediment. 

Podeu consultar el protocol complet a través del següent enllaç: 

Protocol d'actuació ITEGRA - Federació Catalana de Voleibol 

Protocol ITEGRA FCVOLEI 

 

 

  

https://fcvolei.cat/download/185/general/55306/protocol-itegra-fcvolei-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
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10. Actes del club 
Com a actes a destacar tindrem el sorteig de la panera el dia de la presentació del Club. 

Aquests actes es fan en conjunt. 

A finals del mes de octubre el club repartirà un talonari a cada jugador/a, 25 números amb un 

preu de venta de 3€. 

 

Si el jugador/a ven els números aquesta quantitat se la queda el jugador o la família, no cal 

donar res al club (quantitat màxima d’un talonari per jugador) 

En el cas de no voler-la vendre, donem la oportunitat que els jugadors es puguin quedar els 

números per poder entrar als sortejos que fem el dia de la presentació (pendent de concretar 

pel Canal Informatiu del Club). 
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11. Normes del Club 
Per garantir el bon funcionament del La Torre de Claramunt Vòlei Club i oferir el millor entorn 

possible per al desenvolupament esportiu i personal dels nostres esportistes, és imprescindible 

que totes les persones vinculades al Club comparteixin unes normes bàsiques de convivència i 

respecte. 

Respecte 

• Respectar els companys i companyes, entrenadors/es, àrbitres, rivals i públic.  

• Mantenir una actitud esportiva tant en la victòria com en la derrota.  

• No es toleraran insults, actituds violentes o comportaments discriminatoris.  

Puntualitat 

• Arribar als entrenaments amb temps suficient per començar puntualment.  

• Assistir als partits amb l'horari indicat per l'entrenador/a.  

Compromís 

• La participació en un equip implica un compromís amb els companys i amb el Club.  

• Es demana la màxima assistència als entrenaments i als partits.  

Material 

• Portar sempre la roba adequada per entrenar.  

• Tenir cura del material del Club i de les instal·lacions esportives.  

Comunicació 

• Les absències s'han de comunicar amb la màxima antelació possible.  

• Les consultes s'han de realitzar pels canals oficials del Club.  

Xarxes socials 

• Es demana un ús responsable de les xarxes socials.  

• No es podran publicar continguts que perjudiquin la imatge del Club, dels equips o dels 

seus membres. 
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12. Participació de les famílies 
Les famílies són una part fonamental del projecte esportiu del La Torre de Claramunt 

Vòlei Club. 

Per aquest motiu us animem a participar activament en la vida del Club. 

Podeu col·laborar de moltes maneres: 

• Assistint als partits.  

• Animant sempre de manera positiva.  

• Participant en les activitats socials.  

• Col·laborant en els tornejos i esdeveniments.  

• Ajudant puntualment quan el Club ho necessiti.  

Us demanem que: 

• Respecteu les decisions tècniques dels entrenadors.  

• Eviteu donar instruccions als jugadors durant els partits.  

• Utilitzeu els canals oficials per qualsevol incidència.  

Treballant conjuntament, Club i famílies, aconseguirem un millor desenvolupament 

esportiu i personal dels nostres esportistes. 
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13. Contacte 
A continuació trobareu tots els canals oficials de contacte de la Torre de Claramunt Vòlei Club. 

Us recomanem utilitzar el canal corresponent segons el tipus de consulta per tal d'agilitzar la 

resposta i garantir una millor atenció. 

Telèfons de contacte 
Coordinació esportiva 

644805932 (Ivan Palomino) 

Correus electrònics 

Departament Correu electrònic 

Informació general cv.latorredeclaramunt@gmail.com  

Secretaria i administració secretaria.torrevoleiclub@gmail.com  

Coordinació esportiva cv.latorredeclaramunt.dt@gmail.com  

Campus i activitats esdeveniments.torrevoleiclub@gmail.com  

Patrocinadors, col·laboracions i xarxes socials patrocinitorrevoleiclub@gmail.com  

 

Pàgina web 
www.torrevoleiclub.com  

Xarxes socials 
Insgragram - @torrevoleiclub 

Facebook – La Torre de Claramunt Vòlei Club 

Horari d'atenció 
Els membres del club desenvolupen la seva tasca principalment de manera voluntària o la 

compatibilitzen amb la seva activitat professional. 

Per aquest motiu, us demanem que respecteu els horaris de contacte i utilitzeu preferentment 

els canals oficials. 

Les consultes seran ateses tan aviat com sigui possible. 

En cas d'una incidència urgent relacionada amb un entrenament o una competició, podeu 

contactar directament amb l'entrenador o entrenadora del vostre equip. 
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